
  

   

 

 

Loslassen oder festhalten? 

 

Veränderungen sind selten bequem… 
 

• Dann kommt die Angst, etwas zu verlieren oder sich falsch zu entscheiden! 
• Sollest Du loslassen oder noch festhalten? 

• Alles wie bisher oder doch ein Neubeginn? 

• Du musst vielleicht etwas aufgeben und zurücklassen, ohne zu wissen, was Dich 
erwartet und auf Dich zukommt …  

 

Kennst Du das?  
 

• Du gibst alles, was Du hast und trotzdem ist es scheinbar zu wenig und es ändert 
sich nichts! 

• Obwohl Du schon viel Kurven gehst und Dich „verrenkst“, führt Dich das nicht ans 
gewünschte Ziel!  

• Versuchst Du vielleicht gerade mit all Deiner Kraft, den drohenden „Erdrutsch“ 
aufzuhalten? 

 

Wozu das noch länger aushalten? 

 

Komm einfach in mein kostenloses Zoom-Webinar: 
 

"Loslassen, was nicht glücklich macht!" 

Thema im Juni: Partnerschaft 
Mittwoch, 14. Juni 2023, 18.00h 

 

Du erfährst, 

• was es mit dem "Loslassen" auf sich hat! 
• wie Du ohne im Außen viel zu tun, trotzdem alles verändern kannst!  
• Möglichkeiten, wie Du es schaffst, gestärkt aus dem Veränderungsprozess 

hervorzukommen! uvm. 
 

Es ist auch genügend Zeit für Deine persönlichen Fragen eingeplant - nutze Deine Chance! 
 

https://app.getresponse.com/click.html?x=a62b&lc=STBTqu&mc=Jb&s=BMtxbo3&u=M0aIW&z=EhLbyrr&


Interessiert? 

 

Dann melde Dich gleich HIER an und hol Dir die besten Tipps für Deine Vorhaben! 
 

Ich freu mich auf Dich! 
 

Stella A. Witt 
Deine Mentorin & Impulsgeberin für 

"Loslassen & Neubeginn" 

 

www.SpiritinMotion.at 

Gratis-E-Book "Loslassen, was nicht glücklich macht!"  

 

  

  

       

   

 

 

   

 

 

https://app.getresponse.com/click.html?x=a62b&lc=STBTnr&mc=Jb&s=BMtxbo3&u=M0aIW&z=ESf2I2I&
http://www.spiritinmotion.at/
https://app.getresponse.com/click.html?x=a62b&lc=STBTDn&mc=Jb&s=BMtxbo3&u=M0aIW&z=Ez6mSh8&
https://app.getresponse.com/click.html?x=a62b&lc=STBT4H&mc=Jb&s=BMtxbo3&u=M0aIW&z=Ey0UtlT&
https://app.getresponse.com/click.html?x=a62b&lc=STBT6Q&mc=Jb&s=BMtxbo3&u=M0aIW&z=EBtjQNV&

