
Es starten wieder neue Kurse! 

 

 
 

9-teiliger Abendkurs 
mit Sabine Ruprecht & Ingrid Hahnl-Bichler 

 

Kursziel:  
Selbstständige Durchführung einer energetischen Hausreinigung  

und Verbesserung der Raumatmosphäre. 
 

Start 
Di 7.11.2023 in St. Pölten oder 

Do 9.11.23 in Pfaffstätten 
 

Kurskosten: € 486 
 

Aus dem Inhalt: 

 
 

Teil 5  
Ätherische Öle & Raumenergetik 

Ätherische Öle zur energetischen Reinigung & 
für die angenehme Wohnatmosphäre, passend 

zu den eigenen individuellen Bedürfnissen 
mit Ingrid Hahnl-Bichler 

 

https://www.synthese.co.at/event/kurs-raumenergetik/2023-11-07/


 

 
Teil 6 

Ausmustern & die Ordnung unterstützen 
Der Wohnraum als Spiegel der Seele 

mit Sabine Ruprecht 

 
Teil 7 

Wandlung 
Der Umgang mit belastenden Energien aus der 

Vergangenheit. 
Wenn z.B. jemand gestorben ist. 

Dem Raum eine neue Bestimmung geben. 
mit Ingrid Hahnl-Bichler 

 

 

 

 
Teil 8 

Die Magie des Eingangs 
Wer und was darf hereinkommen? 

Gestalten des Eingangs 
Ritual zum Einladen der neuen Energie – 

nach einer energetischen Reinigung 
mit Sabine Ruprecht 

  
Weitere Infos 

 
 
 

 
 

Du möchtest: 
* die Grundlagen der Energiearbeit erlernen 

* deine eigenen Chakren und Aura praktisch kennenlernen 

https://www.synthese.co.at/event/kurs-raumenergetik/2023-11-07/


* Blockaden lösen 
* energetische Zusammenhänge neu verstehen 

* deine eigenen speziellen medialen und fühligen Fähigkeiten erforschen 
* bei der energetischen Hilfestellung und Begleitung von Menschen sattelfest werden 

* Dir selbst Gutes tun dich weiterentwickeln? 
 

Dafür habe ich diesen Lehrgang zusammengestellt. Im Laufe des Kurses lernst du  
dein eigenes Energiesystem – Chakren und Aura – kennen, trainierst feinstoffliche  

Zusammenhänge abzulesen, Blockaden zu beseitigen und Menschen energetisch zu 
 begleiten. Der Lehrgang schließt mit der feierlichen Übergabe der Urkunde ab. 

 
Der Lehrgang dauert 13 Monate. Im Preis inbegriffen sind 16 Kurstage,  

1 Einzelsitzung, Kursunterlagen, Aufnahme der Meditationen und das Abschlussfest.  
Verpasste Kurstage können beim nächsten Lehrgang kostenlos nachgeholt werden. 

 
Kosten: € 1800,- 

 
Weitere Infos 

 
 

Für Fragen & Anmeldungen stehe ich gerne zur Verfügung! 

 
 

Hier klicken, um den kostenlosen Newsletter zu bestellen! 

 
 

Herzliche Grüße 

 

Sabine Ruprecht 

https://www.synthese.co.at/lehrgang/
https://www.synthese.co.at/
https://www.synthese.co.at/newsletter/
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