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Huna ist eine Form der Geistheilung bei der durch Bewusstwerdung die 
Wiedererlangung der Lebenskraft im Vordergrund steht. 
HU (Chaos/Bewegung) und NA (Ordnung) spiegelt das Wissen um das 
Zusammenspiel dieser beiden Urprinzipien der Dualität wieder. 
Nach der Auffassung der Kahunas, den Huna- Schamanen entsteht 
Krankheit (mai) durch Blockierung der Lebensenergie (ki). 
 
In dieser Ausbildung lernst du, die Menschen wieder in ihre Mitte zu 
begleiten. Diese Art der Geistheilung ist ein Zusammenspiel zwischen 
Klient und Therapeut und eine ideale Hilfestellung bei Burnout, Ängsten, 
etc.  
 
Wer sich dafür entscheidet, sollte aber auch bereit sein, sich während des 
Lehrganges ganz auf sich selbst einzulassen. Denn um andere 
unterstützen zu können, muss man den Hilfesuchenden verstehen. Das 
geht nur, wenn man sich zu allererst selbst in sein eigenes Gefühl fallen 
lässt.  
 
Referentin: Susanne Schenk - Ganzheitliche Naturheiltherapeutin 
Umfangreiche Seminarunterlagen, Lehrgangsbestätigung 
Preis: 490,- 
Onlineseminar via Zoom 
27. 11. 2023 9 bis 14Uhr u 03. 12. 2023 18 bis 21 Uhr 
 
Veranstalter: Verband der ganzheitlichen Naturheiltherapeuten 
Ansprechpartner Anmeldung: Hannah Doppler 
seminarverwaltung@naturheiltherapeuten.at 
Tel: 00436766505558 
 


