
Weiterbildung für  Therapeuten, Logopäden, Kinesiologen, 

Energetiker, Masseure, Zahnarztassisteninnen und Interessierte

Chronischer Stress hat eine Vielzahl von unangenehmen Auswirkungen

auf den gesamten Organismus. Eine davon ist – wir beißen die 

Zähne zusammen um unser Kiefergelenk zu schützen  =  

Verteidigungskiefer. Dieses Zusammenbeißen führt zu 

einer  Vielzahl von Kompensationsformen unserer 

Bewegungen und Körperhaltungen,  Verspannungen   

der  Kopf-,   Nacken-, Schulter- und Rückenmuskulatur  

sowie Symptomen wie  z.B. Zähneknirschen und 

-pressen, Kieferknacken, Spannungskopf-

schmerz,  Schlaf und Verdauungsproblemen,

Ohrgeräuschen  u. Ohrendruck uvm..  

Mit R.E.S.E.T. TMJ® werden diese „Imbalancen“ 

ausgeglichen und die Muskulatur entspannt.

R.E.S.E.T. TMJ® ist sehr gut geeignet zur Unterstützung bei 

zahnmedizineschen Eingriffen und ZAHNSPANGEN

R.E.S.E.T. TMJ® ist eine anerkannte Fortbildung für Logopäden

präsentiert

Alle Seminare wie z.B. Touch for Health, Brain Gym®, Kiefer-Gym® auf 

www.brainlp.at

Die nächsten Ausbildungstermine:

26. + 27. April           2024  Linz

24. + 25. Mai            2024  Wien

08. + 09. November 2024  Villach

22. + 23. November 2024  Salzburg
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