
 

 



 

 

Anmeldung >>> 

https://www.sandrazerbs.at/Termine/


 

  

Atem - Yoga - Waldbaden Retreat mit Mag. Sandra Zerbs 

6.-9.Juni 2024 
 

Möchtest Du tief durchatmen an einem Ort voller Kraft, Energie und Natur pur? 

 

Dann komme mit mir zum wunderschön Weißensee nach Kärnten und schöpfe neue Lebenskraft 

beim Atmen Yoga Waldbaden- Retreat. 

 

Schenke dir Zeit für Wohlbefinden und buche noch heute deine Auszeit im Juni! 

 

Info & Anmeldung >>> 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

Lerne den Weissensee kennen (Video) >>> 

https://www.strandhotel-weissensee.at/de/retreat-programm/atmen_yoga_waldbaden_retreat/
https://www.youtube.com/watch?v=MNwKlAFltSk&t=55s

