
 

 
 

Atmen-Yoga-Waldbaden Retreat mit 
Mag. Sandra Zerbs 
 
Möchtest Du tief durchatmen an einem Ort voller Kraft, Energie 
und Natur pur?  
 
Dann komme mit mir zum wunderschönen Weißensee nach 
Kärnten und schöpfe neue Lebenskraft. 
 
Schenke dir Zeit für Wohlbefinden und sichere noch heute die 
letzten Plätze im Juni! 
 
Wo: Strandhotel, Neusach 

 

Nähere Infos, klicke  

 
Information & Anmeldung 

 
 
 
 

https://www.strandhotel-weissensee.at/de/retreat-programm/atmen_yoga_waldbaden_retreat/


 
 
 

 
 
 
 

Info & Anmeldung 
 

Goldene Herbsttage am Weissensee - 
Schenke Dir wertvolle Zeit für Dich! 

 
24.- 27. Oktober 2024 

 
"Meditation bringt uns in Berührung mit dem, was die 

Welt im Innersten zusammenhält." 
Johann Wolfgang von Goethe 

 
Wo: Strandhotel, Neusach 

Mit Mag. Sandra  Zerbs 

https://www.strandhotel-weissensee.at/de/retreat-programm/yoga_klang_stille/

